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fgUnh vuqokn% vjfoUn xqIrk

'kk;n lgh

'kk;n xyr

MkWu ckdZj
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;g ,ufMª;k gSA

,ufMª;k gksf'k;kj gSA

oks lgh vkSj xyr ds chp dk iQdZ djuk lh[k jgh gSA



,ufMª;k dks irk gS fd nqfu;k esa balku gh lcls T;knk
egRoiw.kZ gksrs gSaA



,ufMª;k dHkh fdlh dks ijs'kku ugha djrhA

tc nq?kZVuk esa fdlh dks pksV yxrh gS rks mls nq[k
gksrk gSA

rqeus Bhd ls
ns[kk D;ksa ugha\

rqe Bhd
rks gks\

tc lEHko gksrk gS rc oks nwljksa dk nq[k nwj djrh gSA

eSauss ns[kk ugha] eSa ekiQh
pkgrh gwaA esjk ?kj ikl esa
gSA D;k eSa vkids ?kqVus ds
fy, eyge&iV~Vh ykmQa\

rqe ykijokgh ls
lkbfdy pykrh gksA eSa
rqEgsa lcd fl[kkmQaxkA



rqe Bhd rks gSa\ D;k
rqEgkjh lkbfdy VwVh\ NksM+ks! D;k rqe eq>ls

yM+us ls Mjrh gks\

lgh D;k gS] xyr D;k gS\ ;g ,ufMª;k ds vxys dne
ij fuHkZj djsxkA mldh dk;Zokgh ls nwljksa dks iQk;nk gqvk
;k uqdlkuA

mls yM+uk lgh ugha yxrkA

yM+kbZ ls uqdlku gh gksrk gSA leL;k lqy>us dh ctk,
vkSj my>rh gSA



dqN yksx lgh vkSj xyr phtksa ds ckjs esa fu.kZ; ysus ds fy,
fu;eksa dk bLrseky djrs gSaA

fu;e ,d izdkj dk vkns'k gksrk gS ftldk gj le; ikyu
djuk iM+rk gSA

;gka lkbfdy
pykuk euk gS

dkmaVj ij
>qduk euk

gS

viuk dke
[kqn djks

vanj ?kqluk
euk gS

?kkl ls
nwj jgks d{kk esa pqi

jgks

pksjh er

djks xfr lhek
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rSjuk euk gS
pyks] nkSM+ks

er
viuk gkseodZ

djks

lgh D;k gS] xyr D;k gS blds chp esa iQdZ djus ds
fy, ,ufMª;k fl¼karksa dk mi;ksx djrh gSA

fl¼kar fliQZ ,d fopkj gksrk gS] vkns'k ughaA

vkidks D;k djuk gS fl¼kar mldk funsZ'k ugha nsrkA

D;k djuk gS\ fl¼kar mlds ckjs esa lkspus dk rjhdk
crkrk gSA

yM+us ls dksbZ ykHk ughaA yM+kbZ ls
yksxksa dks uqdlku gksrk gSA



fu;eksa dk mYya?ku djuk Bhd ugha ekuk tkrk gSA

ij fl¼karksa dks rksM+k tk ldrk gSA

dksbZ egRoiw.kZ fl¼kar nwljs fl¼kar dks rksM+ ldrk gSA

vDlj D;k djuk gS ;g fu.kZ; dj ikuk eqf'dy gksrk gSA

,ufMª;k dh fcYyh ,d fnu dkj ls Vdjk x;hA ,ufMª;k dks
vc ,d dfBu fu.kZ; ysuk FkkA

MkDVj] D;k iQYiQh
dHkh Bhd gksxh\

,ufMª;k] eq>s yxrk gS
fd iQYiQh ,d fnu ls
T;knk ugha ft;sxhA oks

cgqr nnZ esa gSA

tkuojksa dk Dyhfud



D;k e`R;q ls igys vki
mldk nnZ de ugha dj

ldrh gSa\

ughaA ij eSa vHkh ,d fo'ks"k
batsD'ku }kjk mls lnk ds fy,
xgjh uhan esa lqyk ldrh gwaA

,ufMª;k nks fl¼karksa ds chp esa iQalh gSA mls le> esa ugha vk
jgk gS fd oks dkSu lk bLrseky djsA

rqe crkvkss eSa D;k d:a\
D;k eSa iQYiQh dks ,d fnu

vkSj nnZ lgus nwa ;k mls vHkh
xgjh uhan esa lqyk nwa\

eSa u rks fdlh tho dks
rdyhiQ nwaxh u ghs ek:axhA

vxj lEHko gksxk rks eSa
thoksa dks d"V ls cpkmQaxhA



,d fl¼kar ds vuqlku thou ysuk xyr gSA

nwljs fl¼kar ds vuqlkj gesa nnZ dks de djuk pkfg,A

nksuksa gh fl¼kar vPNs gSaA

,ufMª;k dks nwljs fl¼kar ds ikyu ds fy, igys dk
mYya?ku djuk iM+sxkA

,ufMª;k dks igys fl¼kar ds ikyu ds fy, nwljss dk
mYya?ku djuk iM+sxkA

vc oks D;k djs\

vafre fu.kZ; ls igys oks ml eqn~ns ds ckjs esa ftruh
vf/d tkudkjh lEHko gksxh oks bdV~Bh djsxhA

tkuojksa dk Dyhfud

D;k vki iDdk dg
ldrh gSa fd iQYiQh
tYnh gh ejsxh\ nnZ

de djus ds
fy, D;k mls
ekjuk gh gksxk\



cgqr ls yksx ;g dfBu fu.kZ; ysrs gq, uk[kq'k gksasxsA

D;ksafd iQYiQh T;knk ftank ugha jgsxh blfy, vf/dka'k
yksx nnZ de djuk gh t:jh le>saxsA

bl fLFkfr esa ,ufMª;k D;k djs ;g crkus okyk dksbZ fu;e ugha gSA

mls bl fo"k; ij xgjkbZ ls lkspuk iM+sxkA

muds ihNs dkSu ls egRoiw.kZ fl¼kar gSa muds ckjs esa lkspuk iM+sxkA

vafre fu.kZ; ysus ls igys mls lkjh tkudkjh ,df=kr djuh iM+sxhA

vxj eqn~ns gh vyx gksrs rks 'kk;n oks dksbZ nwljk fu.kZ; ysrhA



fl¼kar fu;eksa ls T;knk t:jh gksrs gSaA

fu;eksa dk ikyu djrs oDr T;knk lkspuk ugha iM+rk gS ijUrq
fl¼karksa ij xgjkbZ ls fopkj djuk iM+rk gSA

fu;e dksbZ lRrk/kjh O;fDr cukrk gS tSls & eka&cki]
f'k{kd] ekfyd] jktk ;k fiQj ljdkjA

ljdkj }kjk cuk, fu;eksa dks dkuwu dgk tkrk gSA

/kfeZd fu;eksa vkns'k dgykrs gaSA

xfr 
lhek
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dqN vPNs yksx Hkxoku esa fo'okl djrs gSaA

ij dbZ Hkys yksx Hkxoku esa fo'okl ugha djrsA

lgh vkSj xyr ds chp dk varj le>us ds fy, geas Hkxoku
dh ctk, balkuksa ds fy, D;k csgrj gS ;g tkuuk t:jh gSA

fdlh
dks
ekjks
er



euq"; izÑfr dk vax gSA

ge yksx izÑfr ls csgrj ugha gSaA

euq"; ,d fo'ks"k izdkj dk izk.kh gSA

D;ksafd ge izÑfr dk vax gSa blfy, gesa balkuksa ds
lkFk&lkFk leLr izÑfr dk Hkh vknj djuk pkfg,A

blesa oks lHkh tho vkSj izk.kh 'kkfey gSa tks gekjh
nqfu;k esa jgrs gSaA

vki tks dqN Hkh dke pquasxs oks egRoiw.kZ gksxkA

,d vPNs] lsgrean vkSj [kq'kgky thou ds fy, vius dke
dks laHkky dj pqusaA

bldks uSfrdrk Hkh dgrs gSaA

uSfrdrk ds vk/kj ij gh ge lgh&xyr] vPNs&cqjs] csgrj
vkSj [kjkc dkeksa dk ewY;kadu djrs gSaA

uSfrdrk gksus dk eryc gS vPNs fl¼karksa esa fo'okl djukA



vPNs fl¼karksa dk ikyu djrs le; vkidks dbZ ckj oks dke
Hkh djus iM+saxs tks vkidks ukilan gksaA

vki mUgsa blfy, djsaxs D;ksafd oks okdbZ esa djus yk;d gSaA

gesa ;g ilZ feykA Ñik vki

irk djsa ;g fdldk gS\

;g t:jh ugha gS fd gjsd fu;e lgh gh gksA

vxj fu;e dks fdlh vPNs fl¼kar ds vk/kj ij le>k;k tk
lds rks fu;e vPNk Hkh gks ldrk gSA

cgqr ls fu;e vkSj dkuwu vPNs Hkh gksrs gSaA

vxj fu;e vPNs fl¼kar ij vk/kfjr ugha gS rks oks csdkj vkSj
iQkyrw Hkh gks ldrk gSA

jfookj
dks

rSjkdh
can



lcls egRoiw.kZ fl¼kar gS

thou cgqewY; gSA

thou
cgqewY;

gSA

ge dHkh fdlh tho dks pksV ugha igqapk;saA

ge dHkh fdlh euq"; dks pksV ugha igqapk;saA

ge dHkh Lo;a dks Hkh pksV ugha igqapk;saA



dqN yksxksa ds vuqlkj gR;k djuk blfy, xyr gS D;ksafd
Hkxoku vkSj ljdkj us dgk gS% ^rqEgsa gR;k ugha djuk
pkfg,A*

ij vxj dqN yksx gR;k u djus dk vkns'k ekusaxs rks dqN
yksx gR;k djuk dk vkns'k Hkh ekusaxsA

;q¼ esa yksx vDlj yk[kksa gR;k;sa blfy, djrs gSa D;ksafd
mUgsa ;g Hkxoku dk fn;k vkns'k yxrk gSA ;g ljklj
xyr gSA

vxj lEHko gks rks gesa nwljksa dk nnZ de djuk pkfg,A

vxj gesa fdlh dks d"V nsuk gh gS rks ge mls de&ls&de
rdyhiQ nasA

vPNs yksx dHkh yM+rs&>xM+rs ughaA ij dHkh [kqn dh lqj{kk
ds fy, yM+uk Hkh iM+rk gS] ;k fiQj fdlh vU; O;fDr dh
lqj{kk ds fy, yM+uk iM+rk gSA

vxj fdlh dks etcwjh esa d"V nsuk gh iM+s rks mls de&ls&de
rdyhiQ nsaA ,d vPNs balku dks fdlh nwljs dks d"V nsus esa
etk ugha vkrk gSA



nwljk fl¼kar%

nwljkas ds vf/dkjksa dk vknj djsaA

nwljkas ds
vf/dkjksa
dk vknj

djsaA

vkidks gjsd O;fDr ls izse djus dh t:jr ugha gSA

vki gjsd dks pkgsa ;g Hkh t:jh ughaA

vki gjsd dk vknj djsa ;g Hkh t:jh ughaA

ij vki gjsd O;fDr ds vf/dkjksa dk lEeku
vo'; djsaA



dqN ekuoh; vf/dkj gSa%

Hkkstu] diM+k vkSj ?kj ds vf/dkjA

fopkjksa vkSj fo'oklksa dk vf/dkjA

fopkjksa vkSj fo'oklkas dks O;Dr djus dk vf/dkjA

futh xksiuh;rk (izkbZoslh) dk vf/dkjA

Lora=krk dk vf/dkjA

mnkgj.k ds fy, vxj vki fdlh dks dkuwu rksM+rs gq, idM+
Hkha] rks Hkh vkidks mls ekjus dk dksbZ gd ugha gSA

mls ekjus dk rqEgsa dksbZ gd ugha gSA



,d vU; vPNk fl¼kar gS%

gjsd ds lkFk vPNk] fu"i{k O;ogkj djukA

fu"i{krk

fu"i{krk dk eryc gS gjsd dks leku ekSdk ;k ek=kk feyukA

fu"i{krk dk eryc gS fd vyx&vyx fHkUu izdkj ds yksxksa
ds lkFk leku O;ogkj djukA

ns[kks fteh] gesa bu NksVs cPpksa dks
Hkh cSfVax dk ekSdk nsuk pkfg,A



fu"i{krk dk eryc gS fd yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds lkFk
,d&tSlk O;ogkj djukA

bldk eryc gS vkSjrksa vkSj enksZa ds lkFk Hkh ,d&tSlk
O;ogkj djukA

bldk eryc gS vxy&vxy jax ds yksxksa ds lkFk Hkh
,d&leku O;ogkj djukA

vkSj vyx&vyx /eksZa ds yksxksa ds lkFk Hkh leku crkZo
djukA



fu"i{krk dk eryc gS fdlh balku dh etkd ugha mM+kuk
D;ksafd oks cnlwjr gSA

D;ksafd mldk otu vFkok mQapkbZ de&T;knk gSA

mldh mez ds dkj.kA

mlds fodykax gksus ds dkj.kA

D;ksafd oks fdlh nwljs ns'k dk gSA

;k fiQj mlds xjhc ;k vehj gksus dh otg lsA

eksVw

yksxksa ds lkFk vyx O;ogkj rHkh djsa tc oks dkuwu
rksM+sa ;k fiQj oks fdlh dks pksV igqapk;saA

vxj dksbZ dkuwu rksM+s ;k fiQj vU; fdlh dks pksV
igqapk;s rc muds lkFk ,slk crkZo djsa ftlls oks viuk
job;k cnysaA ;k fiQj mls vyx j[ksa ftlls oks nwljksa
dks pksV ugha igqapk ik;saA

NksVw



,d vkSj fl¼kar gS%

ges'kk lp cksyus dh dksf'k'k djsaA

bZekunkjh

dksbZ pht xyr gS ;g tkuus ds fy, vki [kqn ls iwNsa]
^D;k eSa bls fdlh dks crkuk pkgwaxkA*

vxj vki mls fNik dj j[kuk pkgrs gSa rks 'kk;n
vkidh dk;Zokgh xyr gks ldrh gSA

vxj dksbZ o;Ld vkils fdlh ckr dks fNik dj j[kus
dks dgs rks mldk eryc gS fd oks o;Ld dqN xyr
dj jgk gSA

mnkgj.k ds fy, vxj dksbZ o;Ld vkidks fdlh xyr
txg Nq, rks ;g ckr xyr gSA oks vkids 'kjhj ds
vf/dkj dk mYya?ku dj jgk gSA



lc xqIr ckrsa xyr ugha gksrh gSaA vxj rqe fdlh dks vk'p;Z
esa Mkyus ds fy, dksbZ ikVhZ ns jgs gks] rks bl ckr dks fNik
dj j[kus esa dksbZ xyrh ugha gSA

ikVhZ fdlh dks uqdlku ugha igqaprh!

vk'p;Z

dHkh&dHkh cgqr bZekunkjh Hkh uqdlkuns; gksrh gSA
felky ds fy, tc dksbZ cqjk balku rqEgsa ;k fdlh vU;
O;fDr dks pksV igqapkuk pkgrk gksA

;g fdlh fl¼kar dks rksM+us dk ,d vPNk mnkgj.k gSA



ekuks rqEgkjs ?kj dksbZ efgyk fNius ds vkrh gS fy,
D;ksafd mldk ifr mls cgqr ihV jgk gSA

vkSj rqe mls fNius dh btktr ns nsrs gksA

vxj mldk ifr rqEgkjs ?kj vkdj iwNs fd oks dgka fNih
gS] rks D;k rqe lp cksyksxs\

dHkh&dHkh >wB cksyuk Hkh vPNk gksrk gSA

;gka ij ,d efgyk dh ftanxh cpsxhA fdlh dh ftUnxh
cpkuk lp cksyus ds fl¼kar ls csgrj gSA

nwljksa ds lkFk /ks[kk/M+h djuk Hkh xyr ckr gSA

/ks[kk/M+h djuk csbZekuh gSA

/ks[kk/M+h ls nwljksa dks uqdlku gks ldrk gSA

eq>s dy dh ijh{kk ds
gy irk gSaA D;k rqe
mls ns[kuk pkgksxs\

ugha] ,slk djuk
xyr gksxkA



,d cgqr egRoiw.kZ fl¼kar gS%

ftEesnkjh ls dke djukA

ftEesnkjh

ftEesnkjh dk eryc gS fd viuh ftanxh dh lHkh phtksa dh
vPNh ns[kHkky djukA

,slk u gks fd bu phtksa dh ns[kHkky dk ftEek rqe fdlh
vkSj dks lkSai nksA

vxj rqe fdlh pht dks djus dk ftEek yks] rks mls t:j
djksA



vxj vki dksbZ oknk djsa] rks mls fuHkk;saA

vxj fdlh dks pksV igaqapk;sa rks ekiQh ekaxsa vkSj
d"V igqapkuk can djsaA

vxj vki dksbZ pht rksM+sa rks mldh ejEer djsa
vkSj mldh dher pqdk;saA

jSfdV rksM+us ds fy, ekiQ djsaA

;g jgs u;s jSfdV ds fy, iSlsA

ftUnxh esa phtsa eqÝr ugha feyrh gSaA

vPNs yksx vius fgLls dh phtsa ikus ds fy, esgur
djrs gSaA

thou esa egRoiw.kZ D;k gS bls dHkh u HkwysaA

phtksa dh ns[kHkky djuk Hkwyuk xSjftEesnkjh gSA

vxj vkils dksbZ xYrh gks tk, rks mls Bhd djus
dh dksf'k'k djsaA



,d vU; egRoiw.kZ fl¼kar gS%

nwljksa ds izfr n;kyq gksaA

n;kyqrk

fdlh dke dks djus ls igys vius vki ls ,d ljy
loky iwNsa%

^D;k dke n;kyqrk dk gS\*

^D;k nwljs yksx esjs dke dh iz'kalk djsaxs\*

^D;k eSa blls dqN vkSj csgrj dke dj ldrk Fkk\*



dqN yksx blfy, n;kyq gksrs gSa D;ksafd oks nwljksa ls Hkh
vPNs O;ogkj dh vis{kk djrs gSaA bls ^lqugjk fu;e*
dgrs gSa vkSj ;g ,d [kjkc fu;e ugha gSA

dqN yksx nwljksa ds lkFk n;kyqrk dk O;ogkj blfy,
djrs gSa D;ksafd oks yksxksa dks lcls cgqewY; ekurs gSaA
oks bZuke dh ykylk ls ,slk ugha djrsA

vxj vki fdlh dks pksV ugha igqapk jgs gSa vkSj lgh O;ogkj
dj jgs gSa rks fiQj LokFkhZ gksus esa dksbZ xyrh ugha gSA

reke Hkys yksxksa dks nwljksa ds lkFk vPNk O;ogkj djuk vPNk
yxrk gSA

vPNs yksxksa dks nwljksa dh enn djus eas ges'kk vkuan feyrk gSA

yksxksa dks [kq'kh igqapkus esa vPNs yksxksa dks vikj vkuan feyrk
gSA



,d vkSj vPNk fl¼kar gS%

ftruk lEHko gks lds mruk T;knk Kku gkfly djsaA

Kku

lgh tkudkjh ds vHkko esa vki lgh fu.kZ; Hkh ugha
ys ik;saxsA

lgh ;k xyr dk fu.kZ; ysus ls igys vki viuh
dk;Zokgh ds vlj ds ckjs esa t:j fopkj djsaA



gks ldrk gS fd mlls fdlh dks pksV igqapsA

gks ldrk mlls fdlh dh enn gksA

gks ldrk gS mlls mQij dh nksuksa ckrsa gksaA

gj ckj tc vki dqN Hkh djsaxs mlds dqN nwjxkeh
ifj.kke Hkh gksaxsA

dk;Zokgh dk D;k vlj ugha ekywe gksus ij vki lgh
fu.kZ; Hkh ugha ys ik;saxsA

Ldwy t:jh gSA

i<+uk vkSj lh[kuk Hkh vko';d gSA

vki ftruk vf/d tkusaxs vkids fy, mruk ghs
vPNk gksxkA



,d etsnkj fl¼kar gS%

ftUnxh dk yqRiQ mBk;sa!

thou dk
vkuUn
ysaA

bl i`Foh ij vkids lkFk gj O;fDr dks Hkjiwj thou
thus vkSj vkuUn ysus dk vf/dkj gSA

ge ,d gh ftUnxh thrs gSaA

csiQkyrw vkSj mckmQ dke djus dh ctk, vki [kqn
viuk vkSj lg;ksfx;ksa dk thou vkuUnnk;h cukus dk
iz;kl djsaA



pksV igqapkus okys yksxksa ds jgrs Hkys yksxksa dk thuk eqf'dy
gks tkrk gSA

dksf'k'k djsa fd vU; yksx Hkh thou dk vkuUn ys ldsaA

vxj vkids dke ds iQyLo:i yksx thou vkuUn
ls ugha th ik jgs gksa rks 'kk;n vkids dke esa gh dqN
[kksV gksA

vxj vki vius dke dh otg ls ftUnxh dk etk
ugha ywV ik jgs gSa rks fiQj vkids dke esa gh dqN
deh gks ldrh gSA



T;knkrj yksx [ksy] vkjke] euksjatu] fiQYe] [ksydwn
vkSj vU; vkuUnnk;h phtksa dk etk ysrs gSaA yksxksa dks
vyx&vyx phtksa esa etk vkrk gSA

dqN yksxksa dks ppZ ;k eafnj esa iwtk djus esa etk vkrk
gSA

dqN yksxksa dks iwtk djus esa fcYdqy etk ugha vkrk gSA

ij lHkh usd yksx ,d ckr ij lger gkasxs fd gjsd
dks mldh euethZ ds vuqlkj thou thus dk
vf/dkj gksuk pkfg,A

fHkUu gksus ds ckotwn Hkh ge ,d&nwljs ds lkFk
feytqy dj jg ldrs gSaA

bu fl¼karksa dk mi;ksx djus ls vkidks lgh vkSj xyr ds
chp fu.kZ; ysus esa vklkuh gksxhA

thou cgqewY; gS
vknj

fu"i{krk
bZekunkjh
ftEesnkjh
n;kyqrk
Kku

thou dk vkuUn



D;k lgh gS\ ;g tkuuk vDlj dkiQh vklku gksrk gSA

,afMª;k] pyks NksVs&jkLrs ls pysaA

ugha! oks futh tehu gSA

nwj jg
ks

nwj jg
ks

dbZ ckj lgh fu.kZ; ysuk eqf'dy gksrk gS & D;ksafd vkids
dke }kjk fdlh fu;e ;k fl¼kar dk mYya?ku gksrk gSA



nwj jg
ksnwj jg

ks

'kk;n lgh] 'kk;n xyr ,d cPps ds lkspus dh {kerk dh iqf"V djrh gSSA cPps tkudkjh ,df=kr



dHkh&dHkh nwljksa dh lgk;rk djus ds fy, vkidks fu;e
rksM+uk iM+saxsA

,d egRoiw.kZ fl¼kar dh iwfrZ ds fy, fdlh fu;e dks rksM+us
esa dksbZ xyrh ugha gSA

nwj jg
ks

fu;e rksM+ ldrs gaSA

dbZ ckj lgh dke D;k gS ;g fu.kZ; ysuk cgqr eqf'dy
gks tkrk gSA

vDlj dksbZ lgh jkLrk ugha gksrk gSA

fiQj gesa nks xyr phtksa ds chp esa ls ,d dks pquuk
iM+rk gSA

vxj vkidks nks xyr phtksa ds chp esa ,d dks pquuk iM+s
rks vki lksp&fopkj dj mlesa ls csgrj pht dks pqusaA
nksuksa esa ls ,d pht 'kk;n dqN csgrj gksA



nks xyr phtksa esa ls de xyr pht dks pquuk ,d vPNk
fu.kZ; gksxkA

vxj vki dqN Hkh ugha pqusaxs rks vki lcls [kjkc pht dks
liQy cukus esa lgk;d gksaxsA

Dykl izslhMsaV ds fy, oksV

pksj
dks
oksV

cnek'k
dks oksV

dbZ ckj D;k djuk gS ;g le> esa ugha vkrk gSA

vxj dHkh ,slk ekSdk vk, rks vki fl¼karksa dh enn
ls lgh vkSj xyr ds chp fu.kZ; ysaA



,ufMª;k tSls rqe Hkh cgqr gksf'k;kj gksA

rqe lksp&fopkj dj fl¼karksa ds vk/kj ij vklku ls ;g
fu.kZ; ys ldrs gks fd dksbZ dke lgh gS ;k xyrA

'kk;n lgh] 'kk;n xyr

'kk;n lgh] 'kk;n xyr cPpksa ds lkspus dh {kerk
dh iqf"V djrh gSSA cPps tkudkjh ,df=kr dj iwN
ldrs gSa ^D;ksa\* rdZ rF;ksa ij vkSj xgjs lksp ij
vk/kfjr gks ldrk gSA blds fy, /kfeZd xzaFkksa dh
t:jr ugha iM+sxhA iqLrd dh izeq[k ik=k ,ufMª;k
uSfrdrk ds vusdksa cgqewY; ikB lh[krh gSA ij mldh
lcls izeq[k lh[k gS & vkidh pkgsa dksbZ Hkh ekU;rk gks
fiQj Hkh vkidks nwljksa ds ekuoh; vf/dkjksa dk lEeku
djuk gh pkfg,A lqUnj fp=kksa vkSj cgqr iBuh; 'kCnksa esa
'kk;n lgh] 'kk;n xyr cPpksa dks cgqr lgtrk ls
uSfrdrk ds fl¼karksa dk cks/ djkrh gSA

MSu ckdZj ,d ys[kd]
f'k{kd vkSj laxhrK gSaA


